
L.P. SEKCJA 
DZIEŃ 

TYGODNIA 
GODZINY MIEJSCE LIDER 

1 

GIMNASTYKA                                    
"SENIOR FIT" 

PONIEDZIAŁEK 

900 - 1000 
KLUB "LADY FITNESS"                 

UL. M.C.SKŁODOWSKIEJ 22 
EWA 

KACZMARCZYK 

GIMNASTYKA   
"ZDROWE PLECY" 

ŚRODA 

2 
KULTURALNO-
TURYSTYCZNA 

PONIEDZIAŁEK 1000 - 1200 SALA KLUBOWA OOK PAWEŁ DAŃCZUK 

3 KOSMETYCZNA 
I i III 

PONIEDZIAŁEK    
MIESIĄCA 

1230 - 1400 SALA KLUBOWA OOK ŁUCJA PRZEŚLAK 

4 
KABATER                                

"TO I OWO" 
PONIEDZIAŁEK 1400 - 1600 SALA WIDOWISKOWA OOK MARIA SOBKÓW 

5 
GRUPA TANECZNA 

"SENIORITA" 
WTOREK 1715 - 1815 SALA TANECZNA OOK BARBARA RACZ 

6 NORDIC WALKING 
WTOREK                           
PIĄTEK 

 IX - V   - 1000               
VI - VIII  -  900 

UL. I.PADEREWSKIEGO                          
POD LASEM 

EWA 
KACZMARCZYK 

7 KULINARNA 
II WTOREK                   
MIESIĄCA 

1100 - 1200 
"KLIMAT CAFE"                                     

W KINIE "ASTRA" 
MAŁGORZATA 

TATUŚ 



L.P. SEKCJA 
DZIEŃ 

TYGODNIA 
GODZINY MIEJSCE LIDER 

8 CHÓR "ATENA" WTOREK 1500 - 1700 
SALONIK                                           

W KINIE "ASTRA" 
MARIA RÓŻAŃSKA 

9 BRYDŻOWA 
WTOREK           

CZWARTEK 
1500 - 1900 FOYER OOK ANDRZEJ IMIELA 

10 
"ROWEROWA 
SZPRYCHA" 

SOBOTA 900 - 1100 
PARKING PRZY PRZYCHODNI 

WWB TARGOWISKO 
ZYGMUNT MORGA 

11 
EDUKACJA 
FILMOWA 

CZWARTEK WG 
ODRĘBNEGO 

HARMONOGRAMU 
1300 - 1500 KINO "ASTRA" 

RENATA 
SZEWCZYK 

 


